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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
Instrumentos de Avaliação Formativa 

Capacidades e 
Conhecimentos 

 
Testes de Avaliação                                                                                                 50% 
 
Trabalhos individuais / actividades práticas em contexto de sala de aula / 
 
observação do trabalho em sala de aula                                                            40% 
 

               90% 

100% 

Atitudes e 

Valores 

 
 

 

Indicadores/Descritores 
Instrumentos 
de Avaliação 

Formativa 

Responsabilidade e 
integridade 

Respeitar-se a si próprio e aos outros. 
Agir eticamente. 
Consciencializar-se da obrigação de 
responder pelas próprias ações. 

2% 

Grelhas de 
Observação 

Excelência e 
exigência 

 

Aspirar ao trabalho bem feito. 
Ser perseverante. 
Ser sensível e solidário. 

2% 

Curiosidade, 
reflexão e inovação 

 

Querer aprender mais. 
Desenvolver o pensamento reflexivo, crítico e 
criativo. 
Procurara novas soluções a aplica-las. 

2% 

Cidadania e 
participação 

 

Respeitar a diversidade humana e cultural. 
Respeitar e proteger o meio ambiente. 
Ser interventivo e empreendedor. 

2% 

Liberdade 
 

Manifestar a autonomia pessoal centrada nos 
direitos humanos, na democracia, na 
cidadania, na equidade, no respeito mutuo, na 
livre escolha e no bem comum. 

2% 

 

10% 
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