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Disciplina: EDUCACAO FISICA - 2° Ciclo (5°/62 ano)

1. Critérios de Avaliagao 2015/2016
Avaliacdo
Dominios —
Itens/indicadores %
- 0o . Aplicacao pratica e criteriosa dos conhecimentos e destrezas 55
8 g Saber Fazer / Psicomotor motoras adquiridos.
i) — 65% :
SE ¥ (65%) Progressédo da Aprendizagem. 10
S 9Y ; ; - —
< c L Conhecimento e interpretacdo das regras e principios do
8 5 Saber / Cognitivo (15%) conteudo curricular, bem como a identificacdo e andlise dos 15
O aspectos fundamentais do movimento.
Assiduidade / Pontualidade 1
Responsabilidade (4%) Cumprimento das Regras 1
Material necessario / organizacao 2
Atencdo nas aulas 1
()]
g Empenho/Participacéo (4%) Realizagéo das tarefas propostas 1
g <[ Habitos de Trabalho / Higiene e Seguranga 2
» O
oS o Respeito pelos outros 2
g Sociabilidade (4%) : — ——
-E Entreajuda / cooperacéo (solidariedade) 2
_ Iniciativa 2
Autonomia (4%) - .
Confianca em si préprio 2
) » Formulacdo de questbes pertinentes 2
Atitude critica (4%) — —
Emisséo de juizos de valor fundamentados 2

2. Critérios de Avaliacdo para alunos impossibilitados da pratica de Actividade Fisica

. Avaliacéo
Dominios .
Itens/Indicadores %
@€
L o
B E < Conhecimento e interpretacao das regras e principios do
% 88 :% Saber / Cognitivo (80%) conteudo curricular, bem como a identificacdo e andlise dos 80
S = aspectos fundamentais do movimento.
@)
80
Assiduidade / Pontualidade 1
Responsabilidade (4%) Cumprimento das Regras 1
Material necessario / organizacao 2
Atencéo nas aulas 1
(%]
g Empenho/Participacao (4%) Realizacdo das tarefas propostas 1
‘>‘j 2 Habitos de Trabalho / Higiene e Seguranca 2
> O
é N o Respeito pelos outros 2
5 Sociabilidade (4%) - . —
-E Entreajuda / cooperacéo (solidariedade) 2
_ Iniciativa 2
Autonomia (4%) - .
Confianca em si préprio 2
i . Formulacdo de questBes pertinentes 2
Atitude critica (4%) . —
Emisséo de juizos de valor fundamentados 2
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1. Material minimo necessario a disciplina

Fato de treino e/ ou calgdo, T'shirt, meias, sapatilhas, roupa interior; material de higiene pessoal
(toalha de banho, sabonete, champd, chinelos) e caderneta escolar.

Os alunos que estiverem, temporarias ou permanentemente, legalmente impedidos da pratica de
Educacao Fisica deverdo apresentar-se na aula munidos de um caderno e caneta.

Terminologia a utilizar nos instrumentos de avaliagéo:

Ensino Basico 2° e 3°ciclo

QUALITATIVA QUANTITATIVA / PERCENTUAL
Insuficiente 0% a 49%
Suficiente 50% a 69%
Bom 70% a 89%
Muito Bom 90% a 100%
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